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IN COLLABORAZIONE CON

Tra scienza e filosofia:  
l’approccio integrato alla promozione della salute

Apertura Laura Garofalo (Italia) 
Giornalista Tg2

Saluti istituzionali sen. Lucio Malan (FdI) (Italia)  

L’importanza della promozione della salute  
per ridurre l’incidenza delle patologie  
cronico-degenerative

MD Franco Berrino (Italia) 
Medico, patologo, epidemiologo

I risultati della ricerca scientifica nelle scuole  
sulla promozione della salute che riguarda 
alimentazione e attività fisica

prof. Katharina C. Wirnitzer (Austria) 
Collegio universitario per la formazione degli insegnanti del 
Tirolo, Dipartimento di ricerca e sviluppo nella formazione 
degli insegnanti.

Per un approccio integrato alla promozione  
della salute: l’importanza di coniugare filosofia  
e scienza

Milena Simeoni (Italia) 
Naturopata, Direttrice didattica della Scuola di Naturopatia 
LUMEN, Ideatrice dell'iniziativa SALUS e presidente della 
Fondazione Internazionale LUMEN

Valorizzare il ruolo dei naturopati come promotori  
di salute: l'introduzione della specializzazione 
in Medicina Tradizionale Europea e Mediterranea

Vera Paola Termali (Italia) 
Naturopata, Presidente di AssoNaturopati

Lo stato dell’arte del riconoscimento delle professioni 
legate alla medicina tradizionale e complementare  
in Europa

Nora Laubstein (Germania) 
Heilpraktiker, Presidente e membro fondatore di ANME

Il crescente interesse per la valorizzazione  
della Medicina Tradizionale Europea:  
l’esperienza del TEM Forum

prof. Karl Steinmetz (Austria) 
Docente privato presso l'Università di Vienna, Fondatore e 
direttore di InstiTEM,  
Vice-presidente del TEM Forum

Q&A e conclusioni

1ª 
SESSIONE

Lunedì 18     orario 9,45 - 13,00 Introduzione musicale a cura di Elia Pirovano

• Le opinioni e i contenuti espressi nell’ambito dell’iniziativa sono nell’esclusiva 
responsabilità dei proponenti e dei relatori e non sono riconducibili in alcun modo al 
Senato della Repubblica o ad organi del Senato medesimo. 

• L’accesso alla sala - con abbigliamento consono e, per gli uomini, obbligo di giacca e 
cravatta è consentito fino al raggiungimento della capienza massima. I giornalisti e gli 
ospiti devono accreditarsi scrivendo a: network@naturopatia.org 

• I lavori del convegno saranno trasmessi in diretta streaming al link https://webtv.senato.it 
e sul canale YouTube del Senato Italiano https://www.youtube.com/user/SenatoItaliano
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IN COLLABORAZIONE CON

Apertura Laura Garofalo (Italia) 
Giornalista Tg2

Saluti istituzionali Invito a: Ministero della salute, Ministero della cultura,  
Ministero dell’istruzione e del merito

La nuova strategia dell’OMS sulle Medicine 
tradizionali  
e il ruolo che possono avere nel promuovere salute

MD Shyama Kuruvilla (India)    
Consulente strategico senior presso l'Organizzazione 
Mondiale della Sanità 
Direttore del Centro Globale di Medicina Tradizionale - 
[Webstreaming]

Il sistema svizzero come possibile modello  
di riferimento per la valorizzazione  
delle Medicine Tradizionali

Relatore da confermare

La pratica della Naturopatia  
nel settore della salute mentale

Andrè Dourado (Portogallo) 
Naturopata, osteopata e biologo

La naturopatia ha basi scientifiche ed è un'efficace 
risposta al crescente numero di malattie croniche

Prof. MD Andreas Michalsen (Germania) 
Istituto per la medicina sociale, l'epidemiologia e l'economia 
sanitaria Charité - Universitätsmedizin Berlino

Caso studio: un percorso naturopatico  
nella risoluzione dell'emicrania

MD Elenamaria Pirovano (Italia) 
PhD Student in experimental and clinical medicine and 
medical humanities MSc in medicina termale e idrologia 
medica

L’influenza dell’ambiente sulla salute Relatore da confermare

Il posto delle patologie ambientali nell’insegnamento  
e nella pratica naturopatica

Relatore da confermare

L’agopuntura nella Grecia antica: un ponte  
tra medicina ippocratica e medicina cinese

MD Alexandros Tilikidis (Grecia) 
Medico specializzato in agopuntura, Fondatore dell’Akadimia 
of Ancient Greek  
& Traditional Chinese Medicine - [Video]

La fitoterapia nella tradizione  
della Scuola Medica Salernitana

Luciano Mauro (Italia) 
Botanico, Fondatore e direttore dei Giardini della Minerva, 
Docente presso l’università di Salerno

La fitoterapia umorale e i 4 temperamenti Louis Hutter (Svizzera) 
Naturopata TEN, Presidente del TEM Forum - [Video]

La medicina tradizionale come  
Patrimonio culturale immateriale dell’UNESCO

Maria Walcher (Austria) 
Già responsabile dell’Agenzia nazionale per il patrimonio 
culturale immateriale presso la Commissione austriaca per 
l’UNESCO

Q&A e conclusioni

La valorizzazione delle medicine tradizionali:  
un percorso trasversale e multidisciplinare

2ª 
SESSIONE

Lunedì 18     orario 14,30 - 18,15 Introduzione musicale a cura di Elia Pirovano
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IN COLLABORAZIONE CON

Apertura Laura Garofalo (Italia) 
Giornalista Tg2

Saluti istituzionali Sen. Lucio Malan 
Invito a: Ministero della salute, Ministero della cultura,  
Ministero dell’istruzione e del merito

Cittadini sani ed erario ricco. Una riforma chiave 
per i Servizi Sanitari: pagare la Salute.

MD Alberto Donzelli (Italia) 
Già Dirigente Medico di Sanità Pubblica e membro del Consiglio 
Superiore di Sanità, presidente della Fondazione Allineare Sanità e 
Salute. Coordinatore CMSI

Integrare l’approccio personalizzato proprio della 
MTEM  
nella strategia di promozione della salute

Milena Simeoni (Italia) 
Naturopata, Direttrice didattica della Scuola di Naturopatia LUMEN 
Ideatrice dell'iniziativa SALUS e presidente della Fondazione 
Internazionale LUMEN

Il valore della promozione della salute e della 
MTEM  
sulla qualità della vita: un’esperienza diretta

Daniela Fontana (Italia) 
Co-autrice del libro “Donne che fanno miracoli: la storia di 
Daniela

Riconoscere l’area vasta delle Discipline Bio 
Naturali: una strategia  
per garantire qualità nella promozione della 
salute ai cittadini

Franco Sammaciccia (Italia) 
Naturopata, Iridologo e Naturoigienista, Già presidente del 
Comitato Tecnico Scientifico delle Discipline Bio Naturali di 
regione Lombardia

Le opportunità economiche del riconoscimento 
della MTEM:  
l’esperienza di un imprenditore italiano in Svizzera

Davide Cascino (Svizzera) 
Naturopata Omeopata, Direttore di Omeonatura sagl

Medicina Tradizionale Europea e Mediterranea:  
innovazione per il settore benessere

Soili Rainieri (Italia) 
Naturopata, Docente della Scuola di Naturopatia LUMEN

La MTEM: una delle strategie di rilancio del 
termalismo in Italia

Relatore de definire (Italia) 
Terme di Salsomaggiore e Tabiano

Benessere e promozione della salute attraverso la 
MTEM  
presso il presidio UNESCO di Montecatini

Vittorio Checcacci (Italia) 
Sales & Marketing manager Palazzo Belvedere

Ricerca scientifica, standard educativi, 
progettazione locale  
e spazi di confronto politici, europei e nazionali:  
le proposte della Rete Europea SALUS

Federico Palla (Italia) 
Project manager, Coordinatore della rete Europea SALUS

Q&A e conclusioni

Strategie concrete di promozione della salute3ª 
SESSIONE

Martedì 19     orario 9,45 - 13,30 Introduzione musicale a cura di Elia Pirovano
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